
“non cuocerai il capretto 
nel latte di sua madre.” 

 “לא תבשל גדי בחלב אימו.”
TORAH (ESODO 23:19)

B Y  B A G H E T T O



antipasti 
giudaico-romaneschi 

Carciofo alla Giudia___€ 6 

Carciofo alla Romana___€ 6 

Concia di zucchine___€ 7 

Tortino di aliciotti e indivia (4)___€ 8 

Soufflé di carciofi 
con porro croccante e fonduta di tartufo (6)___€ 8 

Caponatina con uvetta, 
pinoli e carne stagionata croccante (8-9)___€ 8 

Carpaccio di manzo con crudité di carciofi___€ 16 

Antipasto Giudiaco per 2___€ 28 
CARCIOFO ALLA G IUDIA , CARCIOFO ALLA ROMANA, CRUDITÉ D I  CARCIOF I ,  

CONCIA D I  ZUCCHINE E  CARNE STAGIONATA  

Filetto di baccalà* in pastella 
con salsa ai peperoni (1-4)___€ 10 

Fiori di zucca ripieni di baccalà* (1-4)___€ 6 

Carpaccio di salmone (4)___€ 12 

Alette di pollo in salsa BBQ e paprika dolce___€ 12 

Tartare di manzo scomposta 
con crema di carciofi e uovo in camicia (3)___€ 20 

CON SENAPE IN  GRANI , MOSTARDA, HARISSA 

 
mediorientali 

Falafel (1-3-11)___€ 6 
POLPETTINE D I  CECI  FR ITTE 

Sigarim* 2pz___€ 6 
SFOGLIA  ARROTOLATA R IP IENA D I  CARNE E  PATATE 

Misto salse (1-11)___€ 8 
HUMMUS/CECI , TAHINA/SESAMO E BABA GANOUSH/MELANZANE 

Hummus (1)___€ 6 
CREMA DI  CECI 

Burik Tunisina con uova (3)___€ 6 

Bestil (3)___€ 6 
POLPETTA D I  CARNE E  PATATE FR ITTA R IP IENA D I  UOVO 

Misto Mediorientale per 2 (1)___€ 18 
4 FALAFEL, 2  S IGARIM*, HUMMUS, TAHINA, BABA GANOUSH

* P R O D O T T O  S U R G E L AT O  A L L’ O R I G I N E



primi 
giudaico-romaneschi 

Bucatini all’Amatriciana con carne d’oca (1)___€ 15 

Spaghetti alla Carbonara con carne d’oca (1-3)___€ 15 

Mezze maniche alla Gricia con carne d’oca (1)___€ 15 

Spaghetti aglio, olio, peperoncino e bottarga (1-4)___€ 15 

Paccheri al ragù bianco di agnello (1-9)___€ 16 

Lasagne alla Bolognese (1)___€ 14 

Risotto alla spigola con pesto di pistacchi (4-8)___€ 16 

 
 

pasta all ’uovo 

Tonnarelli carciofi e bottarga (1-3-4)___€ 16 

Ravioli di spigola* con SuGhetto (1-3-4)___€ 16 
CON CREMA DI  POMODORINI  E  BASIL ICO  

Raviolone patate e tartufo* con salsa di pomodoro (1-3-4)___€ 16 

Agnolotti* al ragù (1-3-9)___€ 18 

Gnocchi* allo stracotto Romano (1)___€ 18 

 
 

cous cous 

Cous cous alla Berbera (1-9)___€ 18 
CON CARNE D I  MANZO, CECI  E  VERDURE 

Cous cous Hraimi (1-4)___€ 18 
CON CERNIA AL SUGO P ICCANTE 

Cous cous Bamia (1)___€ 18 
CON CARNE E  VERDURE MEDIORIENTALI 

Cous cous vegetariano (1)___€ 16 
INSALATA CALDA DI  VERDURE SPEZ IATE

* P R O D O T T O  S U R G E L AT O  A L L’ O R I G I N E



* P R O D O T T O  S U R G E L AT O  A L L’ O R I G I N E

secondi 
giudaico-romaneschi 

Abbacchio con patate al forno___€ 28 

Petto di vitella alla Fornara___€ 28 

Ossobuco alla Romana___€ 22 

Polpette* di Nonna Esther___€ 18 

Animelle di vitello con carciofi___€ 24 

Schnitzel di pollo con patatine*___€ 18 

Salmone su letto di spinacini (4)___€ 22 

Filetto di spigola in crosta patate (4)___€ 25 

Baccalà* SuGhetto (4-8)___€ 20 
CON PACHINO, UVETTA E  P INOLI  

 
mediorientali 

Gulash con patate___€ 22 
CON MANZO, PATATE, PAPRIKA DOCE E  P ICCANTE 

Shawarma di pollo con riso bianco e patatine___€ 20 
CON POLLO, PAPRIKA DOLCE, CURRY 

Spiedini di kebab*, Tahina e Tabulé___€ 20 
CARNE D I  MANZO MACINATA E  SPEZ IATA  



 griglia 

Grigliata SuGhetto per 2___€ 62 
CON ENTRECÔTE D I  MANZO*, POLLO, ABBACCHIO* , KEBAB,  

PATATE AL FORNO E VERDURE ALLA GRIGL IA 

Entrecôte di manzo___€ 29 

Entrecôte ai 4 pepi___€ 29 

Tagliata ai carciofi e pomodori secchi___€ 29 

Tagliata con crudité di carciofi___€ 29 

Tagliata rucola e Pachino___€ 29 

Costolette d’agnello alla Scottadito___€ 28 

Costolette d’agnello* fritte___€ 28 

Spiedo di parghite con riso e patatine*___€ 18 

 
 
 contorni e insalate 

Spinaci ripassati, pinoli e uvetta (8)___€ 7 

Cicoria ripassata con bottarga (4)___€ 10 

Patatine*___€ 6 

Patate al forno___€ 6 

Tabulé___€ 6 

Insalata Israeliana___€ 9 
INSALATA VERDE, POMODORI , CAROTE,  

RUCOLA E  CETRIOL I 
Lattuga Romana, cetrioli, carote, avocado e noci (8)___€ 11 

 

 

 

 

 

 

Pane___€ 2,50

* P R O D O T T O  S U R G E L AT O  A L L’ O R I G I N E



paninoteca sughetto 

Hamburger___€ 23 
HAMBURGER DI  MANZO DA 300GR*,  
LATTUGA, POMODORO E CETRIOL IO 

Hamburger Meulé (3)___€ 25 
HAMBURGER DI  MANZO DA 300GR*,  

CON UOVO E  BACON KOSHER CROCCANTE 

Veggie Burger (1)___€ 16 
HAMBURGER DI  C ICORIA  DA 250GR*,  
HUMMUS, POMODORO E CETRIOLO,  

ACCOMPAGNATO DA PATATE AL FORNO 

Fish Burger (4)___€ 16 
BURGER DI  MERLUZZO FRITTO DA 250GR* 

CON MAIONESE AL L IME, LATTUGA, ACCOMPAGNATO DA PATATINE* 

Osso con vitella alla scottadito (8)___€ 22 
CON V ITELLA, SALSA, SP INACI , P INOLI , UVETTA,  

ACCOMPAGNATO DA MIST ICANZA 

Osso con polpetta alla Romana___€ 20 
ACCOMPAGNATO DA C ICORIA E  PATATE

* P R O D O T T O  S U R G E L AT O  A L L’ O R I G I N E



dolci 
Tiramisù al caffè della casa (1-3-6-7)___€ 7 

Torta del nonno (6-8)___€ 7 
CON CREMA AL C IOCCOLATO 

Mousse al pistacchio (1-5-8)___€ 7 

Mousse al cioccolato (1-5-6)___€ 7 

Visciolata (1-3)___€ 7 
CROSTATA D I  V ISC IOLE 

Crostata SuGhetto (1-3-6-7-8)___€ 7 

Mix crostate SuGhetto (1-3-7-8)___€ 18 
ASSORTIMENTO DI  CROSTATE DELLA CASA PER 2  PERSONE 

 
mediorientali 
Baklawa (1-3-5-8)___€ 7 

PASTA SFOGLIA , MANDORLE, UVETTA, MIELE 

Kunafa (1-3-8)___€ 7 
PASTA PHILLO, P ISTACCHI , MANDORLE, MIELE

* P R O D O T T O  S U R G E L AT O  A L L’ O R I G I N E



bevande 
Acqua microfiltrata 

liscia/frizzante (1L)___€ 3 

Acqua di Nepi/Ferrarelle (0 ,75L)___€ 3,50 

Acqua Panna/Natia (0 ,75L)___€ 3,50 

Coca-Cola/Fanta/Sprite___€ 3,50 

Limonana___€ 5 
L IMONATA ALLA MENTA FREDDA 

Birra alla spina (20 CL)___€ 6 

Birra alla spina (40 CL)___€ 7,50 

Birra nazionale o internazionale___€ 7 
(BOTTIGL IA  33 CL) 

Birra BaGhetto___€ 8 
(BOTTIGL IA  33 CL) 

Birra Maccabee (33 CL)___€ 8 

Spremuta di arancia___€ 5 

 
 

digestivi 

Amari e digestivi___€ 6 

Distillati___€ 6 

Whisky___€ 8 

 
 

caffetteria 

Espresso___€ 2,50 

Americano___€ 4 

Cappuccino (6)___€ 4 
CON LATTE D I  SOIA 

Latte di soia macchiato (6)___€ 5

Informiamo che gli alimenti somministrati in questo ristorante possono contenere uno o più allergeni come ingredienti 
o in tracce derivanti dal processo produttivo. Chiedete ulteriori informazioni al nostro personale. 

 
( 1 )  C E R E A L I  E  D E R I VAT I ;  ( 2 )  C R O S TA C E I ;  ( 3 )  U O VA ;  ( 4 )  P E S C E ;  ( 5 )  A R A C H I D I ;  ( 6 )  S O I A ;  ( 7 )  L AT T E ;  ( 8 )  F R U T TA  A  G U S C I O ;  
( 9 )  S E D A N O ;  ( 1 0 )  S E N A P E ;  ( 1 1 )  S E S A M O ;  ( 1 2 )  A N I D R I T E  S O L F O R O S A  E  S O L F I T I ;  ( 1 3 )  L U P I N I ;  ( 1 4 )  M O L L U S C H I



R O M A / M I L A N O / F I R E N Z E / V E N E Z I A  

b a g h e t t o . c o m

I N  Q U E S T O  R I S T O R A N T E  N O N  T R O V E R E T E  N É  L A T T E ,  N É  L A T T I C I N I .


